Tagesablauf

Mir ist es sehr wichtig einen geregelten Tagesablauf zu gestalten. Es gibt dem Kind Sicherheit und
Vertrauen, wenn es weill, was als nichstes kommt und es die alltidglichen Dinge zuordnen kann. Kleine
Rituale begleiten uns durch den ganzen Tag.

Lieder zum Handewaschen oder beim Topfchen gehen, der Tischspruch vor dem Essen und die
Geschichte zum Einschlafen, gehoren auch dazu.

Meine Kinderstube 6ffnet um 8.00 Uhr. Bis 8.30 Uhr sollten Kinder, die nicht kommen, entschuldigt sein.

8.00 — 8.30 Uhr Nach und nach werden die Kinder gebracht
8.30 - 9.00 Uhr Gemeinsames Friihstiick

9.00 — 9.30 Uhr Wir gehen auf den Topf und waschen uns
9.30 — 11.00 Uhr Zeit fiir Beschiftigung und Spiel

e Montag — Basteln, malen, kneten oder die Natur entdecken
¢ Dienstag — Freies spielen im Haus oder Garten
Mittwoch — Musikschule mit Frau Sauer
¢ Donnerstag — wir kaufen frisches Obst oder Gemiise bei unserem Gemiisemann
e Freitag — ist Ausflugstag, wenn es das Wetter zuldsst,
ansonsten freies Spiel im Haus oder Garten

11.00 - 11.15 Uhr  Topfchen und Hinde waschen
11.15-11.45Uhr  Gemeinsames Mittagessen
11.45-12.00 Uhr  Zihne putzen und waschen

12.00 — 15.00 Uhr  Schlafenszeit

15.00 - 15.30 Uhr  Aufstehen und auf das Topfchen gehen
15.30 - 16.00 Uhr  Gemeinsame Vesper

16.00 — 17.00 Uhr  Freies Spiel und Abholzeit

Wihrend der Mittagsruhe sollte bitte auf Anrufe und auf das Abholen verzichtet werden.

Auch wihrend der Mahlzeiten mochte ich nicht, dass die Eltern ihre Kinder holen.
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